
Begleitung und Kosten 

Rituale zu feiern ist ein Grundbedürfnis von uns Menschen. Rituale helfen uns, 

Lebensübergänge und Lebensthemen bewusst zu gestalten und zu erleben. Das 

gemeinsame Erleben verbindet und hilft, Belastendes besser zu verarbeiten 

und Freudiges intensiver zu erleben. Als Ritualbegleiterin unterstütze ich Sie 

beim Entwickeln und Durchführen ihres ganz persönlichen Rituals unabhängig 

von Religion oder Konfession. 

Ob Geburt, Erwachsen-Werden, Hochzeit, Lebensgemeinschaft, Trennung, 

Pensionierung oder Tod, alle wichtigen Lebensübergänge, aber auch 

Geburtstage, Wechsel von Arbeitsstellen etc. können mit einem Ritual 

unterstützt und bereichert werden.  

Ablauf einer Ritualbegleitung 

● Erste Kontaktaufnahme per Telefon oder Mail. Bedürfnisse und die 

Rahmenbedingungen zu ihrem Anliegen klären, vereinbaren eines Termins zum 

Kennenlernen. 

● Persönliches Treffen, zum gegenseitigen Kennenlernen. Ich stelle meine 

Arbeit als Ritualschaffende vor. Sie erzählen mir von ihren Vorstellungen und 

Wünschen. Im Anschluss wird entschieden, ob eine Zusammenarbeit erfolgen 

soll. Dauer ca. 1 Stunde 

● Planungs-Besprechung. Die am Ritual beteiligten Personen treffen sich mit 

mir zur gemeinsamen Besprechung. An dieser Sitzung werden Anliegen, 

Wünsche und Bedürfnisse geklärt, sowie Details zum Ablauf, passende 

Elemente und Symbole besprochen und schrittweise zu einem Ritual verknüpft. 

Ziel dieser Besprechung ist es, ein Ritual zu entwickeln, das sich für alle 

Beteiligten stimmig anfühlt. Dauer ca. 2 Stunden.  

● Danach halte ich alles Wichtige in einem schriftlichen Ablauf fest und stelle 

ihn per Mail der Hauptperson des Rituals zu. Offenen Punkte klären wir am 

Telefon oder per Mail. Überprüfung des Ablaufs, Klärung allfälliger 

Missverständnisse, Fragen oder Änderungswünsche.  

Alles Organisatorische wird geklärt, die Aufgaben verteilt, Material besorgt und 

Vorbereitungen getroffen. 



● Durchführung des Rituals. Am Tag der Feier übernehme ich die 

Verantwortung und Leitung für ein gutes Gelingen des Rituals. Dabei ist mir 

eine möglichst entspanne und gute Atmosphäre wichtig. Das Ritual baut auf 

Freiwilligkeit auf.  

 

● Nachbesprechung. Eine Rückmeldung von Ihnen ist mir wichtig. Sie hilft mir 

zur Weiterentwicklung meiner Arbeit. 

 

Kostenübersicht: 

 

Meine Honorar-Ansätze basieren auf den Empfehlungen des schweizerischen 

Ritualverbandes, bei welchem ich Mitglied bin (www.ritualverband.ch). 

Für die Vorbereitung, Planung und Durchführung eines stimmungsvollen Rituals 

wende ich zwischen 10-25 Stunden auf. 

 
Geburtstagsritual     CHF 600  excl. Spesen 

Taufe, Willkommensfeier                                               CHF 1400 excl. Spesen 

Initiation      CHF 1400 excl. Spesen 

Hochzeitzeremonie *     CHF 2200 excl. Spesen 

Abschiedszeremonie      CHF 1600  excl. Spesen 

Andere Rituale      nach Absprache 

Beratung für ein persönliches Ritual 

ohne Durchführung     CHF  130 /Stunde 

Das Verfassen eines Lebenslaufs oder einer Liebesgeschichte wird mit zusätzlichen CHF 400 

verrechnet. Zweisprachige Zeremonien plus CHF 300 

*Anzahlung CHF 1000, Restbetrag inkl. Spesen nach der Zeremonie. 

 

Spesenansätze 
○ Die Spesen betreffen Bahnfahrten (ohne Materialtransport), bei Materialtransport 

Autofahrten/ 80 Rp. pro km plus Materialkosten. Bei Anreisezeiten über 3 Stunden werden 

auch Unterkunft und Verpflegung gemäss Originalquittung verrechnet. 

○ Bei Reisezeiten über 2 Stunden verrechne ich CHF 100 pro Stunde. 

○ Die erste Sitzung zum Kennenlernen ist bei einer Zusammenarbeit im Preis inbegriffen. 

Kommt es zu keiner Zusammenarbeit, wird sie mit CHF 130 verrechnet. 

○ Sozialtarif auf Anfrage, mit Vereinbarung einer Pauschale. 

 

http://www.ritualverband.ch/

